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Månedens art: 

Lappmarihand Dactylorhiza lapponica 

Innledning ς slekt Dactylorhiza 

Utbredelse og forekomst 

Morfologi og kjennetegn 

Leveområder 

Populasjonsbiologi og livssyklus 

av Dag-Inge Øien 



Marihand-slekta  Dactylorhiza 

Å Tilhører orkidefamilien Orchidaceae 

Å Taksonomisk vanskelig, med mange 
uavklarte artskomplekser 

Å Ca. 60 arter, de fleste i Europa og V-Asia 

 

Å Lappmarihand D. lapponica er en av 8 
arter (> 20 taksa) i Norge (Lids flora) 

Å Tetraploid (4 sett kromosomer), ofte 
regna som en underart av D. majalis 



Utbredelse og forekomst 

Globalt: Europa ς nordlige deler 
og fjellområder 

 

Fra Øien & Moen 2002 
GBIF 29.10.2013 



Utbredelse og forekomst 
Norge: Midt- og Nord-Norge ς 
boreale områder, mineralrik grunn 

Funn med belegg, Artskart 29.10.2013 



Morfologi og kjennetegn 1 

Å 10-20 cm høg 

Å Rødfiolette blomster 

Å Øvre del av stengel og støtteblad 
mørk (rødbrun)  

Foto: Anders Lyngstad 

Å Blad: 

ï store flekker på oversida 

ï stengelblad breie, jevnt avsmalnende 
og relativt spisse 

ï nedre blad breiest omkring midten 



Morfologi og kjennetegn 2 

Å få blomster i akset (<10) 

Å leppe med tydelig midtflik, relativt brei 

Å kanten på støtteblad med ørsmå spisse 
tenner 

Å kjegleforma, rett spore 
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