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Botanisk Forening  2.12.2013 

Orkideer og andre arter i Sølendet naturreservat i Røros, endringer 

som følge av gjengroing og skjøtsel  

  Asbjørn Moen NTNU Vitenskapsmuseet 
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Boka er tilegnet 

Nils Stenvold for 

hans innsats for 

Sølendet 

naturreservat 

1976-2012 
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Den gamle og den nye tid. Dalbua 2010 
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Sølendet naturreservat ligger like nord 

for Aursunden, 700-800 moh.  

  Fra Dagvola 

  

 Bildet mot VNV  
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Garden før og nå 

Det tradisjonelle jordbruket 

utnyttet utmarka til slått og 

beite. Vinterforet ble hentet 

i utmarka, og det ble 

transportert næringsstoffer 

fra utmark til innmark. 

Gjødsel fra husdyra var 

nødvendig for 

produksjonen av 

matvekster på innmark. 

 

Kunstgjødsel og maskiner 

førte til at utmarka ikke ble 

høstet som tidligere, og det 

førte til store endringer i 

naturen. 
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Slått og raking på Sølendet 

Å Signe Hjort 1960   Nils og Jorun Stenvold 1976 
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Stakksetting ved Sølendet i gamle dager  
Foto: Fam Hjort og Rørosmuseet 
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Tidligere 9 høyløer i reservatet, tre er restaurert 

ÅMidtilauva 1976    Øverlauva 2011 
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Sølendet med løer, buer og skjøtselsområder 
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Sølendet 

naturreservat dekker 

litt over 3 km2  og 

ligger 700-800 moh.  
 

 

Vegetasjonskartet 

viser at myrene 

dekker 45 %; mens 

engsamfunn dekker 

25 %. Resten er 

heivegetasjon som 

ikke er slåttemark.  
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Hydrologisk system: Mer enn 

50 kilder tømmes ut over 

bakkemyrene som ligger på 

kalkrik morene.På flatene 

nedenfor samler vannet seg i 

vassdaler ned mot Glåma og 

Aursunden 
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Mer enn 50 sterke kilder innen reservatet, med kalkrikt 

vann (pH >7) som strømmer fram hele året 
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Kildevannet strømmer ut over bakkemyra 
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Vassdal med bekk i våte 

perioder 

Tørrere vassdal med 

artsrik lågurteng 
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Grøft med vannledning 

1972 

Verneprosessen 1970-74:  

Landbruk og verneinteresser arbeidet uten kontakt  

Grøfting startet på Sølendet 1972 

Midlertidig fredning 1972 

Endelig fredning 1974 
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Snauhogst på fastmark kan føre til tett oppslag av bjørk etter noen tiår. 

  Til høgre et område som har vært uslått like lenge, 

  men der gamle trær har vært beholdt. 
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ÅRydding av kratt etter mer 

enn 30 år med gjengroing. 

Bildet fra 1980  

ÅBrenning av kvist ved 

Midtilauva 1977 
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Slåtteutstyr: tohjulstraktor, skiveslåmaskin, raking med venderive og 

rundballmaskin 


